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Szczegotowy opis przedmiotu zamoéwienia

1. PRZEDMIOT ZAMOWIENIA

Przedmiotem zaméwienia jest wykonanie ustugi polegajgcej na zorganizowaniu i przeprowadzeniu
WARSZTATOW KOMPETENCJI RODZICIELSKICH. Cykl warsztatéw opaty o program ,Szkoty dla
rodzicéw i wychowawcéw” Joanny Sakowskiej oraz ksigzki z cyklu: ,Wychowanie bez porazek*
T.Gordona, ,Jak moéwi¢, zeby dzieci nas stuchaly, jak stucha¢ zeby dzieci do nas moéwity“ A.Faber i
E.Mazlish oraz przeplatane warsztatami opartymi o ,Trening kompetencji rodzicielskich“ opracowany
pod redakcjg Przemystawa Ziotkowskiego.

Zaklada sie przeszkolenie 20 oséb (16 kobiet i 4 mezczyzn)
Wykonawca zrealizuje ustuge szkoleniowg jako cykl 12 warsztatow opartych o wczesniej przygotowany

program i diagnoze grupy docelowej. W sktad warsztatow bedg wchodzity:
1) Wprowadzenie/przygotowanie do zwigzku.
2) Granice/przygotowanie do rodzicielstwa.
3) Rodzice dzieci, niemowlat, przedszkolakéw, poczatkujgcych w szkole, nastolatkow.
4) Uczucia.
5) Zachecanie dzieci do wspoétpracy.
6) Kary.
7) Rozwigzywanie problemow i konfliktow.
8) Zachecanie do samodzielnosci.
9) Wopisywanie dziecka w role i uwalnianie z rél.
10) Pomocna pochwata i zacheta.
11) Komunikacja bez przemocy.
12) Podsumowanie zdobytej wiedzy.

2. MIEJSCE SZKOLENIA
Warsztaty  zostang  przeprowadzone w  miejscu  wskazanym przez  Zamawiajgcego
(13-240 lowo-Osada, ul. Staszica 1).

3. TERMIN SZKOLENIA

Miedzy 01.10.2020 r. a 30.04.2021 r.
Wykonawca w formularzu ofertowym wskaze, w podanym wyzej przedziale czasowym terminy szkolen
(tj. od poniedziatku do piatku lub w przypadku braku wolnego terminu Sali Zamawiajgcego dopuszczalne
jest wykonanie szkolenia w sobote, po uprzednim uzgodnieniu z Zamawiajacym), jako termin realizacji
szkolenia.

1) Etap |ill warsztatéw wymieniony w ust.1 pkt 1 i 2 powinien odby¢ X.2020 r..,

2) Etap lll, IV iV warsztatéw wymienony w ust. 1 w pkt 3-5 powinien odby¢ sie w X1.2020 r.,
3) Etap VI warsztatow wymienony w ust. 1 w pkt 6 powinien odby¢ sie w XI1.2020 r.,

4) Etap VIl warsztatéw wymienony w ust. 1 w pkt 7 powinien odby¢ sie w 1.2021 r.,

5) Etap VIII, IX i X warsztatow wymienony w ust. 1 w pkt 8-10 powinien odby¢ sie w 111.2021 r.,
6) Etap Xl i Xl warsztatow wymienony w ust. 1 w pkt 11 i 12 powinien odby¢ sie w 1V.2020 r.,

4. CZAS SZKOLENIA
1. Kazdy Etap szkolenia powinien by¢ realizowany przez 6 godzin dydaktycznych.
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5. LICZBA OSOB / UCZESTNICY SZKOLENIA
W kazdym etapie warsztatow uczestniczyé bedzie 20 oséb dorostych (16 kobiet i 4 mezczyzn)
uczestnikéw projektu ,Zmieniam siebie — dbam o rodzine. Edycja II.”

6. FORMA SZKOLENIA

Szkolenie powinno by¢ przeprowadzone metodg warsztatowg i wyktadowg. Podczas warsztatow
uczestnicy szkolenia bedg mieli mozliwos¢ ¢wiczenia, dyskusji i omawiania kolejnych umiejetnoéci
wychowawczych oraz na biezgco sprawdzania zdobytych umiejetnosci w praktyce z elementami
praktycznymi w oparciu o prezentacje multimedialng (zajecia oparty na licznych przyktadach, studiach
przypadkéw majgcych na celu sprowokowanie uczestnikow do dyskusji, wzajemnej wymiany wiedzy,
pogladow i doswiadczen).

7. OBOWIAZKI WYKONAWCY SZKOLENIA
1. Wykonawca zobowigzany jest osobiscie przeprowadzi¢ szkolenie bgdz zapewnic jednego trenera
posiadajgcego doswiadczenie i odpowiednig wiedze niezbedng do przeprowadzenia szkolen
odpowiadajgcych tematyce bedacej przedmiotem zaméwienia tj. Warsztaty kompetenciji
rodzicielskich.
Trener winien posiadac:
- wyksztalcenie wyzsze psychologiczne/pedagogiczne, min.2 letnie doswiadczenie w pracy
z dzieckiem i/lub rodzina.
Wykonawca, ktéry osobiscie prowadzit bedzie szkolenia obowigzujg w/w opisane wymogi i kwalifikacje.
2. Wykonawca zobowigzany jest przygotowaé program prowadzonych zajec i realizacje warsztatow.
3. Wykonawca zobowigzany jest przeprowadzi¢ wsrod uczestnikdw szkolenia, po zakohczeniu
szkolenia, badanie na podstawie ankiety ewaluacyjnej oceniajgcej szkolenie. Po ukonczeniu
szkolenia Wykonawca jest zobowigzany przygotowac i dostarczy¢ Zamawiajgcemu, dokumentacje
fotograficzng (na nosniku CD/DVD/pendrive).
4. Wykonawca jest zobowigzany zapewni¢ jeden egzemplarz materialtdbw szkoleniowych
Zamawiajgcemu w celach archiwizacyjnych.

8. WARUNKI LOKALOWE
Zamawiajgcy zapewnia umeblowany i wyposazony lokal, projektor multimedialny, sprzet audiowizualny
Z przeznaczeniem na prowadzenie warsztatow.

9. ROZLICZENIE SZKOLENIA

Potwierdzeniem nalezytego wykonania przedmiotu umowy bedzie podpisany przez Zamawiajgcego
protokét odbioru ustugi bez zastrzezen, ktéry stanowi¢ bedzie podstawe do wystawienia
faktury/rachunku, na podstawie ktérej zostanie wyptacone wynagrodzenie w terminie do 14 dni od dnia
dostarczenia dokumentu Zamawiajgcemu.

11. PERSONEL DO OBStUGI SZKOLENIA

1. Wykonawca zapewni personel tj. wyznaczy osobe do kontaktéw roboczych miedzy Wykonawcg
i Zamawiajgcym. Przy realizacji zamoéwienia Zamawiajgcy dopuszcza mozliwo$¢ porozumiewania
sie z Wykonawcg drogg mailowg oraz za pomocg telefondw i faksu.

2. W trakcie realizacji przedmiotu zamodwienia Wykonawca bedzie na biezgco wspotpracowat
z Zamawiajgcym. Wykonawca wyznaczy jedng osobe do ogdlnej koordynac;ji realizacji przedmiotu
zaméwienia, ktéra bedzie wspédtpracowata z osobami wskazanymi przez Zamawiajgcego.

str. 2



