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Szczegółowy opis przedmiotu zamówienia 

 

1. PRZEDMIOT ZAMÓWIENIA 

Przedmiotem zamówienia jest wykonanie usługi przeprowadzenia Krótkoterminowej Terapii 

Skoncentrowanej na Rozwiązaniach (TSR) dla 20 uczestników projektu. By polepszyć efektywność 

warsztatów kompetencji wychowawczych wskazane jest by rodzice podjęli próbę pracy nad sobą i 

rozwiązywania własnych problemów. W tym celu zaplanowano odbycie przez każdego uczestnika 

projektu TSR. Terapia skoncentruje się na uzyskaniu jak najszybszego efektu, więc powinna odbyć się 

w jak najkrótszym czasie. Udział w terapii pomoże uczestnikom projektu uporać się z jego własą 

przeszłością, skupić się na dokonaniach i sukcesach, pomoże również w ten sposób odzyskać utracony 

sens życia. Odbycie terapii przyczyni się do zrozumienia stanu rzeczy, uporania się z nim i poprawi 

jakość życia rodzin. 

 

 

2. MIEJSCE SZKOLENIA 

TSR zostanie przeprowadzona w miejscu wskazanym przez Zamawiającego  (13-240 Iłowo-Osada,                 

ul. Staszica 1).  

 

3. TERMIN SZKOLENIA 

Między 01.10.2020 r. a 30.04.2021 r.. 
Wykonawca w formularzu ofertowym wskaże, w podanym wyżej przedziale czasowym terminy terapii 
(tj. od poniedziałku do piątku lub w przypadku braku wolnego terminu Sali Zamawiającego dopuszczalne 
jest wykonanie szkolenia w sobotę, po uprzednim uzgodnieniu z Zamawiajacym), jako termin realizacji 
szkolenia.  
 
4. CZAS Krótkoterminowej Terapii Skoncentrowanej na rozwiązaniach 

1. Średnio 12 spotakń na osobę z terapeutą TSR, średnio 1 raz w tygodniu dla każdego uczestnika. 

Czas trwania jednego spotkania dla uczestnika to 60 min. 

 

5. LICZBA OSÓB / UCZESTNICY SZKOLENIA 

W TSR uczestniczyć będzie 20 osób dorosłych (16 kobiet i 4 mężczyzn) uczestników projektu 

„Zmieniam siebie – dbam o rodzinę. Edycja II“ 

 

6. FORMA SZKOLENIA 

Terapia Skoncentrowana na Rozwiązaniach odbywać sie będzie w formie indywidualnych spotkań 

z kazdym uczestnikiem projektu. Terapia oparta będzie na rozmowie, wsparciu, szukaniu mocnych 

stron, rozwiązywaniu trudności i problemów. 

 

7. OBOWIĄZKI WYKONAWCY SZKOLENIA 

1. Wykonawca zobowiązany jest osobiście przeprowadzić szkolenie bądź zapewnić jednego trenera 

posiadającego doświadczenie i odpowiednią wiedzę niezbędną do przeprowadzenia 

Krótkoterminowej Terapii Skoncentrowanej na Rozwiązaniach (TSR) 

2. Trener winien posiadać: 

     -  wykształcenie wyższe psychologiczne/pedagogiczne, posiadać certyfikat uprawniający do 

prowadzenia TSR, min.2 letnie doświadczenie w terapii TSR. 

Wykonawce, który osobiście prowadził będzie szkolenia obowiązują w/w opisane wymogi i kwalifikacje. 

3. Wykonawca zobowiązany jest przeprowadzić wśród uczestników terapii TSR, po jej zakończeniu, 

badanie na podstawie ankiety ewaluacyjnej oceniającej prowadzoną terapię.  



str. 2 

 

 
8. WARUNKI LOKALOWE 

Zamawiający zapewnia umeblowany i wyposażony lokal, przyjazne i komfortowe oraz zapewaniające 

anonimowość pomieszczenie do terapii. 

 

9. ROZLICZENIE SZKOLENIA 

Potwierdzeniem należytego wykonania przedmiotu umowy będzie podpisany przez Zamawiającego 

protokół odbioru usługi bez zastrzeżeń, który stanowić będzie podstawę do wystawienia 

faktury/rachunku, na podstawie której/ego zostanie wypłacone wynagrodzenie w terminie do 14 dni od 

dnia dostarczenia dokumentu Zamawiającemu. 

 

11. PERSONEL DO OBSŁUGI SZKOLENIA 

1. Wykonawca zapewni personel tj. wyznaczy osobę do kontaktów roboczych między Wykonawcą  

i Zamawiającym. Przy realizacji zamówienia Zamawiający dopuszcza możliwość porozumiewania 

się z Wykonawcą drogą mailową oraz za pomocą telefonów i faksu. 

2. W trakcie realizacji przedmiotu zamówienia Wykonawca będzie na bieżąco współpracował  

z Zamawiającym. Wykonawca wyznaczy jedną osobę do ogólnej koordynacji realizacji przedmiotu 

zamówienia, która będzie współpracowała z osobami wskazanymi przez Zamawiającego. 

 

 


